CIVICO SPORT 40013 ASD

CAMMINIAMO INSIEME
PROGRAMMA AUTUNNO 2026 — Escursioni & Trekking nella Natura

DATA

30 AGO 2026
DOMENICA

12 SETT 2026
SABATO SERA

20 SETT 2026
DOMENICA

9-11 OTT 2026
VEN-DOM

25 OTT 2026
DOMENICA

14-15 NOV 2026
SABATO E DOMENICA

29 NOV 2026
DOMENICA

13 DIC 2026
DOMENICA

N.B. Altre iniziative fuori programma verranno inserite appena saranno completamente definite.

CALENDARIO ESCURSIONI & TREKKING

EVENTO & DESCRIZIONE

Anello Panoramico Corno alle Scale
Cavone, Passo del Lupo, Croce Arcana, Scaffaiolo, Cavone.

Notte Bianca di Castel Maggiore
Camminata ed evento serale in compagnia.

Percorso tra le Malghe della Lessinia (VR)
Splendida escursione tra i pascoli e i paesaggi veronesi.

Costiera Amalfitana & Il Sentiero degli Dei [COMPLETATO]
Tre giorni di trekking e meraviglie sul cammino da Amalfi a Positano.

Zocca, Montalbano & Monte della Riva
Trekking d'autunno con sosta alla famosa Festa dei Marroni di
Zocca.

Tra i Vigneti della Valdobbiadene
Due giorni di cammino immersi nelle colline del Prosecco.

Foliage fra i Castagni di Castel del Rio
| colori dell'autunno da Castel del Rio a Moraduccio.

Passeggiata Invernale San Ruffillo - Pianoro
Escursione lungo il percorso con rientro comodo in treno.
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DETTAGLI

12 km
+600 m dislivello

10 km
+400 m dislivello

Trekking 3 giorni

10 km
+400 m dislivello

Trekking 2 giorni

13 km
+600 m dislivello

15 km
+200 m dislivello



GRUPPO TREKKING "CAMMINIAMO INSIEME"
STAGIONE SPORTIVA 2026/2027

Cari amici, eccoci pronti a ripartire per la nuova stagione sportiva 2026-2027!

La nuova stagione si apre il 1° settembre 2026 mantenendo le caratteristiche delle scorse stagioni: proposte varie e
adatte a tutte le esigenze. Nella stagione appena conclusa abbiamo alternato uscite giornaliere e di piu giorni,
privilegiando l'aspetto salutistico del cammino, quello culturale, il benessere psicofisico e I'immancabile spirito ludico.
Grazie al gruppo di amici che costantemente ci segue, viviamo sempre giornate di grande armonia e divertimento
insieme.

Anche quest'anno proporremo attivita innovative: visite culturali abbinate al trekking, uscite di piu giorni e la scoperta di
luoghi autentici e incontaminati. Prosegue inoltre la nostra collaborazione con UISP e ACSI (associazioni di promozione
sociale riconosciute dal CONI), che garantiscono supporto per attivita sportive, culturali, sociali, turistiche e formative.

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

Quota base iscrizione annuale completa: € 35,00
La quota comprende:
« Iscrizione all'Associazione CIVICO SPORT 40013 ASD
» Tesseramento UISP per attivita di Nordic Walking, trekking, attivita podistica, trail ed escursionismo
 Copertura assicurativa durante i corsi indoor e outdoor
* Assicurazione UISP e tesseramento con relative coperture assicurative ACSI

Quote di Partecipazione alle Escursioni:
« € 7,00 - 10,00 per ogni trekking a seconda del percorso e della Guida (esclusi trasporti, ingressi, ecc.).

» € 10,00 - 15,00 quota iscrizione gestione/organizzazione per uscite di piu giorni (spese di alloggio, trasporti e ingressi
ripartite tra i partecipanti).

MODALITA DI ISCRIZIONE

1. Compilazione e sottoscrizione del modulo di iscrizione allegato.
2. Pagamento della quota base tramite Bonifico Bancario intestato a:

i CIVICO SPORT 40013 ASD - Gruppo trekking CAMMINIAMO INSIEME
E IBAN: IT 15 0020 0836 7400 0010 6510 625

3. Presentazione del certificato medico per attivita sportiva non agonistica.

4. Invio della documentazione (punti 1, 2, 3) all'indirizzo e-mail:
cs40013camminiamoinsieme@gmail.com
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